
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ 01Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг

1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 
В  результате  изучения  профессионального  модуля  обучающийся  должен  освоить  вид 

профессиональной  деятельности  Санитарно-гигиеническая  подготовка,  и  поддержание 
безопасности зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг, и соответствующие 
ему общие компетенции и профессиональные компетенции:

1.1.Перечень общих компетенций
Код Общие компетенции

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 
различным контекстам

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях.

1.2.Перечень профессиональных компетенций
Выпускник,  освоивший  программу  СПО  по  профессии  (специальности)  должен  обладать 
профессиональными компетенциями 

Код Профессиональные компетенции
ВД 1. Санитарно-гигиеническая подготовка, и поддержание безопасности зоны 

обслуживания для предоставления эстетических услуг
ПК 1.1  Подготавливать  рабочее  место,  инструменты  и  оборудование  в  соответствии  с 

требованиями санитарных правил и норм
ПК 1.2 Проводить  тестирование  кожи,  строения  тела  клиента  с  целью  определения 

требуемого комплекса эстетических услуг.
ПК 1.3 Согласовывать  с  клиентом  комплекс  эстетических  услуг  по  результатам 

тестирования с учетом его пожеланий

1.3 В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен
Иметь 
практический 
опыт

проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 
клиентов;
оценке состояния тела и кожи, определении и согласовании с клиентом вида 
эстетических услуг;
подборе профессиональных средств и препаратов для эстетических услуг, 
гигиенической чистки;
тестировании кожи;
выполнении чистки различными способами;
согласовании с клиентом комплекса эстетических услуг, индивидуальных 
программ по уходу за кожей и телом;
расчете стоимости оказанной услуги;
консультировании клиента по уходу за кожей и телом в домашних условиях с 
применением косметических средств;
оказании необходимой первой помощи;
обсуждении с клиентом качество выполненной услуги.

уметь рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и 
гигиены, требования безопасности;
производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 
материалов;
производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего 



места;
использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с 
правилами эксплуатации и видами эстетических услуг;
определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с 
состоянием тела и кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента;
объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги;
соблюдать технологию выполнения атравматической, вакуумной, 
механической, ультразвуковой и комбинированной чистки;
применять различные косметические средства при выполнении чистки кожи;
согласовывать с клиентом индивидуальные программы по уходу за кожей и 
телом с применением косметических средств;
производить расчет стоимости оказанной услуги;
обсуждать с клиентом качество выполненной услуги.

знать нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, 
устройству, оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для 
предоставления эстетических услуг;
виды эстетических услуг;
психологию общения и профессиональную этику;
правила, современные формы и методы обслуживания потребителя;
устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов;
состав и свойства косметических средств и используемых материалов;
нормы расхода косметических средств и используемых материалов;
основы анатомии, физиологии, строения тела, гистологии кожи и ее 
придатков;
общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций 
кожи;
возрастные особенности тела и кожи;
виды гигиенических чисток, показания и противопоказания;
технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, 
ультразвуковой и комбинированной чистки;
правила оказания первой помощи.

2.  Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 234ч.
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