
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫОП.02АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА

1. Область применения примерной рабочей программы
Учебная  дисциплина  ОП.02  «Анатомия  и  физиология  человека»  является  обязательной 

частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг.

Учебная  дисциплина  ОП.02  «Анатомия  и  физиология  человека»  обеспечивает 
формирование  общих  компетенций  по  всем  видам  деятельности  ФГОС  по  специальности 
43.02.12 Технология эстетических услуг.

Особое  значение  дисциплина  имеет  при  формировании  и  развитии  следующих 
компетенций:  

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 
к различным контекстам

ОК 02 Осуществлять  поиск,  анализ  и  интерпретацию  информации,  необходимой  для 
выполнения задач профессиональной деятельности

ОК 03 Планировать  и  реализовывать  собственное  профессиональное  и  личностное 
развитие.

ОК 04 Работать  в  коллективе  и  команде,  эффективно  взаимодействовать  с  коллегами, 
руководством, клиентами.

ОК 07 Содействовать  сохранению  окружающей  среды,  ресурсосбережению,  эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях.

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 
в процессе профессиональной деятельности и поддержание необходимого уровня физической 
подготовленности

ПК 1.1.  Подготавливать  рабочее  место,  инструменты  и  оборудование  в  соответствии  с 
требованиями санитарных правил и норм

ПК  1.2.  Проводить  тестирование  кожи,  строения  тела  клиента  с  целью  определения 
требуемого комплекса эстетических услуг.

ПК  1.3.  Согласовывать  с  клиентом  комплекс  эстетических  услуг  по  результатам 
тестирования с учетом его пожеланий

ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте с использованием современных технологий.

ПК  2.4.  Консультировать  клиентов  по  домашнему  профилактическому  уходу  за  кожей 
лица, шеи и зоны декольте.

ПК  3.1.  Выполнять  различные  виды  косметических  процедур  по  уходу  за  телом  с 
использованием современных технологий

ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом

2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
Код

ПК, ОК
Умения Знания

ОК 1.
ОК 2.
ОК 3.
ОК 4.
ОК 7.
ОК 8.

ПК 1.1.
ПК 1.2
ПК 1.3.
ПК 2.1.
ПК 2.4.
ПК 3.1.
ПК 3.4

определять 
топографическое 
расположение  и 
строение  органов  и 
частей тела;
определять  возрастные 
особенности  строения 
организма,  кожи  и 
производных  кожи 
человека;
применять  знания  о 
строении  и  функциях 
органов  и  систем 
организма человека,  при 
изучении 

строение и функции систем и органов здорового человека: 
опорно-двигательной,  кровеносной,  пищеварительной, 
дыхательной,  выделительной,  сенсорной,  эндокринной, 
нервной; элементарные основы половой;
основные  закономерности  роста  и  развития  организма 
человека;
физиологические  характеристики  основных  обменных 
процессов,  процессов  жизнедеятельности  организма 
человека;
понятия  метаболизма,  гомеостаза,  физиологической 
адаптации человека;
основы возрастной физиологии;
регулирующие функции нервной и эндокринной систем;
строение,  физиологию  и  иметь  понятие  об  основах 
биохимического  обеспечения  физиологических  процессов 



профессиональных 
модулей  и 
профессиональной 
деятельности.

в коже;
о месте кожи в целостной системе организма.

3. Количество часов по образовательной программе 153


