
Аннотация дисциплины 

Дисциплина 

(Модуль) 

Гигиена и экология человека 

Реализуемые 

компетенции 

ПК-1 , ПК-3 , ПК-5  

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Знать  
условия, факторы и физиологические процессы, направленные на 

сохранение и укрепление здоровья 

ШифрЗ (ПК-1)-6 

 

Владеть  
навыками и приемами, направленными на сохранение и укрепление 

здоровья, формирования здорового образа жизни, предупреждение 

возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и 

развития 

ШифрВ (ПК-1)-6 

 

Уметь  
применять знания и навыки, направленные на сохранение и 

укрепление здоровья, формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, 

их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникно-

вения и развития 

ШифрУ(ПК-1)-6 

 

Знать  
социальногигиенические методики сбора и медико-статистического 

анализа информации о показателях популяционного здоровья 

Шифр: З (ПК-3)-3 

 

Владеть  
навыками медикостатистического анализа информации о показателях 

популяционного здоровья 

Шифр: У (ПК-3)-3 

 

Уметь  
применять социальногигиенические методики сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях популяционного 

здоровья 

Шифр: В (ПК-3)-3 

 

Знать  
методы и приемы самоконтроля основных физиологических 

показателей, способствующих сохранению и укреплению здоровья, 

профилактике заболеваний 

Шифр: З (ПК-5)-2 

 

Уметь  
применять знания и навыками использования методов и приемов 

самоконтроля основных физиологических показателей, способ-

ствующих сохранению и укреплению здоровья, профилактике 



заболеваний 

Шифр: У (ПК-5)-2 

 

Владеть  
навыками использования методов и приемов самоконтроля основных 

физиологических показателей, способствующих сохранению и 

укреплению здоровья, профилактике заболеваний 

Шифр: В (ПК-5)-2 

Трудоемкость, 

з.е./час 

2/72  

Формы 

отчетности (в 

т.ч. по 

семестрам) 

Зачет (5 семестр) 

 
 


