
Аннотация дисциплины 

 

Дисциплина 

(Модуль) 
Элективные дисциплины по физической культуре и спорту 

Реализуемые 

компетенции 

УК-8 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

УК-8.1. Знать характеристики наиболее часто встречающихся типов 

опасностей природного, техногенного и социального происхождения, 

основные права и обязанности граждан по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности. 

УК-8.2 Уметь поддерживать безопасные условия жизнедеятельности; 

грамотно оказывать первую помощь в отдельных видах чрезвычайных 

ситуаций, возникающих в трудовой и повседневной жизни 

УК-8.3. Иметь практический опыт поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности 

Трудоемкость, з.е. 328 

Формы отчетности 

(в т.ч. по семестрам) 

ОФО: Зачет, 1-2 семестры  

 О                  ЗФО: Зачѐт, 1-2 

семестры 
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